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Free services to help
you be independent 

Services Include:

1915(i) Medicaid Home and
Community-Based Services 

NC Medicaid’s new “1915(i) services” help you live more independently in your
home and community, and give your caregivers the support they need.  

These services are for people with serious mental illness, severe substance use
disorders, traumatic brain injuries or intellectual/developmental disabilities. 

To find out which services you might be eligible for, call your health plan below.
Or call your Tailored Care Manager or care coordinator, if you have one.  

Learn more at: medicaid.nc.gov/1915i
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Individual Placement and Support Services
Job help for those with severe mental illness or substance use disorders 

Respite  care
Breaks for caregivers, including overnight and weekend care 

Supported Employment
Helps you find and keep a job that's right for you 

Individual and Transitional Support
Helps you find housing, manage your finances and more 

Community Living and Support
Helps you learn to perform daily activities, like bathing and dressing 

Community Transition
Helps you move from an institutional setting back to your community 

If you got these services before July 2024 (when they were called “1915 b(3)”
services) you may need to take action to keep them. Call your health plan.

https://medicaid.ncdhhs.gov/1915i
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Servicios gratuitos para
apoyar tu independencia

Estos servicios incluyen: 

Servicios de Medicaid 1915(i)
en el hogar y comunidad

El nuevo plan de “servicios 1915(i)” de NC Medicaid te ayuda a llevar una vida
más independiente en tu hogar y comunidad, y le brinda el apoyo necesario a
tus cuidadores. 
Son servicios para personas con enfermedades mentales graves, trastorno grave
por uso de sustancias, lesiones cerebrales traumáticas o discapacidad intelectual
o del desarrollo. 

Para saber a qué servicios calificas, llama a tu plan de salud de la lista. O llama a
tu coordinador de cuidados o Tailored Care Manager (Gestor de atención
personalizada), si ya cuentas con uno. 

Aprende más en: medicaid.nc.gov/1915i-es
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Posicionamiento, y apoyo individual o ayuda laboral
Si tienes una enfermedad mental grave o trastorno por uso de sustancias

Cuidado de relevo 
Descanso para cuidadores, como cuidado nocturno y durante el fin de semana

Servicios de trabajo con apoyo  
Ayuda para obtener y mantener un empleo justo para ti y para tu condición 

Apoyo individual y ayuda en la transición al hogar o comunidad
Asistencia para encontrar vivienda, manejar tus finanzas y más

Apoyo para vivir en tu comunidad
Ayuda para aprender a llevar actividades diarias, como bañarte y vestirte

Transición comunitaria
Ayuda para reubicarte de un entorno institucional a tu comunidad

Si obtuviste estos servicios antes de julio de 2024, cuando se llamaban “servicios
1915 b(3)”, puede que tengas que llamar a tu plan de salud para mantenerlos. 

El Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del
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